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消齢化社会
年齢による違いが消えていく！
生き方、社会、ビジネスの未来予測

博報堂生活総合研究所
Hakuhodo Inst itute of L i fe and Liv ing



【
消
齢
化
社
会
】（
し
ょ
う
‒れ
い
‒か
‒し
ゃ
‒か
い
）

生
活
者
の
意
識
や
好
み
、価
値
観
な
ど
に
つ
い
て
、

年
齢
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
る
現
象「
消
齢
化
」が
進
ん
で
い
る
社
会
。



は
じ
め
に
　
〜
さ
よ
な
ら
、
デ
モ
グ
ラ
。〜

　
価
値
観
や
嗜し

好こ
う

の
多
様
化
が
進
み
、
生
活
者
を
ま
と
ま
り
で
捉
え
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ビ
ジ
ネ
ス
の
現
場
で
も
、
マ
ス
・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
が
通
用
す
る
時
代
は
も
う
終
わ
っ
た
と
い
う
声
を
よ

く
耳
に
し
ま
す
し
、
皆
さ
ん
の
中
に
も
同
様
に
感
じ
る
方
が
い
る
と
思
い
ま
す
。〝
大
衆
〞
か
ら
〝
分
衆
〞、

そ
し
て
〝
個
〞
へ
と
向
か
う
流
れ
は
、
今
や
社
会
の
共
通
認
識
で
あ
り
、
ビ
ジ
ネ
ス
の
多
く
は
こ
れ
を
前

提
に
展
開
さ
れ
て
い
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　
と
こ
ろ
が
、
私
た
ち
博
報
堂
生
活
総
合
研
究
所
は
、
1
9
9
2
年
か
ら
続
け
て
い
る
長
期
時
系
列
調
査

「
生
活
定
点
」
の
分
析
過
程
で
興
味
深
い
現
象
を
発
見
し
ま
し
た
。
最
新
2
0
2
2
年
の
調
査
結
果
を

20
〜
30
年
前
と
比
べ
る
と
、
か
つ
て
年
齢
に
よ
っ
て
大
き
か
っ
た
価
値
観
や
嗜
好
の
違
い
が
、
年
々
小
さ

く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。「
経
済
格
差
」
な
ど
、
量
的
な
面
に
お
い
て
社
会
の
い
た
る

と
こ
ろ
に
〝
差
〞
が
厳
然
と
存
在
す
る
日
本
も
、
こ
と
生
活
者
の
「
意
識
や
欲
求
」
と
い
っ
た
質
的
な
面

で
は
、
実
は
〝
違
い
〞
が
小
さ
く
な
り
つ
つ
あ
る
と
い
え
そ
う
な
の
で
す
。
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早
速
、
こ
の
分
析
結
果
を
発
表
し
た
と
こ
ろ
、
各
所
か
ら
大
き
な
反
響
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
生
活
者

を
ひ
と
く
く
り
に
は
で
き
な
い
時
代
と
は
い
え
、
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
年
齢
視
点
で
設
定

す
る
の
は
、
い
わ
ば
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
基
本
中
の
基
本
で
す
。
も
し
、
こ
の
変
化
が
本
当
な
ら
ば
、
日

本
企
業
の
多
く
が
性
・
年
代
な
ど
の
〝
デ
モ
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
属
性
〞
を
軸
に
進
め
て
き
た
従
来
の
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
が
発
想
転
換
を
迫
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
我
々
は
30
年
分
の
膨
大
な
デ
ー
タ
を

詳
細
に
分
析
し
て
背
景
を
探
る
と
と
も
に
、
こ
の
先
に
起
き
る
変
化
を
予
測
し
て
み
ま
し
た
。

　
に
わ
か
に
は
信
じ
が
た
い
こ
の
結
果
を
、
あ
な
た
は
ど
う
お
考
え
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。

　
確
か
に
〝
差
〞
や
〝
違
い
〞
は
、
時
に
活
力
を
生
み
出
す
源
泉
に
な
り
ま
す
。
人
々
の
価
値
観
が
似
通

っ
て
き
て
い
る
と
聞
け
ば
、〝
縮
み
ゆ
く
国
〞
と
揶や

揄ゆ

さ
れ
る
日
本
の
現
状
と
重
な
っ
て
、
明
る
い
未
来

像
は
描
き
づ
ら
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
世
界
で
も
類
を
見
な
い
〝
少
子
高
齢
社
会
〞
を
フ
ラ
ッ
ト

に
み
れ
ば
、〝
体
力
も
価
値
観
も
さ
ほ
ど
変
わ
ら
な
い
大
人
が
た
く
さ
ん
い
る
社
会
〞
と
言
う
こ
と
も
で

き
ま
す
。
年
代
間
の
〝
違
い
〞
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
セ
グ
メ
ン
ト
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
逆
に
年
代
を
超

え
た
〝
同
じ
〞
に
注
目
す
る
こ
と
で
、
新
し
い
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
想
い
も
込
め
て
、
我
々
は
間
も
な
く
平
均
年
齢
が
50
歳
に
な
る
日
本
を
、「
消
齢
化
社
会
」
と

5 はじめに　～さよなら、デモグラ。～



名
付
け
て
み
ま
し
た
。
本
書
が
、
お
読
み
い
た
だ
い
た
方
に
と
っ
て
、
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
と
、

何
よ
り
新
し
い
生
き
方
に
気
づ
く
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
示
唆
に
富
む
お
話
を
い
た
だ
い
た
N
H
K
放
送
文
化
研
究
所
、

吉き
っ

川か
わ

徹と
お
る

さ
ん
、
常つ

ね

見み

陽よ
う

平へ
い

さ
ん
、
細ほ

そ

野の

修し
ゅ
う

平へ
い

さ
ん
、
中な

か

村む
ら

奈な

都つ

子こ

さ
ん
、
伊い

藤と
う

伸し
ん

さ
ん
、
辻つ

じ

愛あ

沙さ

子こ

さ

ん
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。
そ
し
て
何
よ
り
、
本
書
は
集
英
社
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
の
藤
あ
す
か
さ

ん
の
ご
尽
力
が
な
け
れ
ば
、
成
り
立
ち
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
場
を
借
り
て
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　 
2
0
2
3
年
8
月
　
博
報
堂
生
活
総
合
研
究
所
　
所
長
　
石
寺
修
三
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●
博
報
堂 
生
活
総
合
研
究
所
と
は

私
た
ち
生
活
総
合
研
究
所
（
以
下
、
生
活
総
研
）
は
、
博
報
堂
の
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
フ
ィ
ロ
ソ
フ
ィ
ー

で
あ
る
「
生
活
者
発
想
」
を
具
現
化
す
る
た
め
1
9
8
1
年
に
設
立
さ
れ
た
シ
ン
ク
タ
ン
ク
で
す
。

設
立
か
ら
約
40
年
間
に
わ
た
っ
て
、
生
活
者
を
様
々
な
手
法
、
切
り
口
で
見
つ
め
て
き
ま
し
た
。

「
生
活
者
発
想
」
と
は
、
人
間
を
〝
消
費
者
〞
と
し
て
で
は
な
く
〝
生
活
者
〞
と
し
て
全
方
位
的

に
捉
え
、
深
く
洞
察
す
る
こ
と
で
新
し
い
価
値
を
創
造
し
て
い
こ
う
と
い
う
考
え
方
で
す
。

7 はじめに　～さよなら、デモグラ。～
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／
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齢
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追
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＋
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デ
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の
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2
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は
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う
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齢
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齢
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／【
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／【
発
想
転
換
の
ヒ
ン
ト
5
】年
齢
に
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る
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つ
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／【
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同
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／【
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／【
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創
造
を
。 
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本
書
は
、
博
報
堂
生
活
総
合
研
究
所
が
1
9
9
2
年
か
ら
実
施
し
て
い
る
、

長
期
時
系
列
調
査
「
生
活
定
点
」
に
基
づ
き
執
筆
を
し
て
い
ま
す
。

本
文
中
の
図
版
で
出
典
の
な
い
も
の
は
、
同
調
査
か
ら
の
引
用
で
す
。
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思
考
と
探
索
の
旅
へ

　
80
代
か
ら
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
勉
強
を
始
め
た
人
。
昭
和
の
ヒ
ッ
ト
ソ
ン
グ
を
カ
ラ
オ
ケ
で
歌
う
若
者
。

年
齢
に
と
ら
わ
れ
ず
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
た
り
、
自
分
ら
し
さ
を
追
求
し
た
り
す
る
人
を
目
に
す
る
機

会
が
、
こ
こ
最
近
や
け
に
多
い
。
そ
う
感
じ
て
い
る
の
は
き
っ
と
、
私
た
ち
生
活
総
研
だ
け
で
は
な
い
と

思
い
ま
す
。

　
か
つ
て
、「
友
達
親
子
」
と
い
う
言
葉
が
生
ま
れ
た
と
き
、「
親
子
」
と
い
う
年
齢
の
離
れ
た
関
係
が
よ

り
カ
ジ
ュ
ア
ル
に
変
化
し
、
上
の
世
代
を
驚
か
せ
ま
し
た
。
で
す
が
、
今
や
そ
の
言
葉
す
ら
耳
に
す
る
機

会
が
な
く
な
る
ほ
ど
、
一
般
的
な
親
子
の
あ
り
方
と
し
て
浸
透
し
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
1
9
8
2
年
に
私
た
ち
が
発
表
し
た
「
生
活
新
聞
」（
図
表
1
）
に
よ
る
と
、
革
靴
で
は
な
く
ス
ニ
ー
カ

ー
を
履
く
ミ
ド
ル
世
代
の
出
現
を
「
ス
ニ
ー
カ
ー
ミ
ド
ル
」
と
名
付
け
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ほ
ど
ま
で
に

当
時
新
鮮
だ
っ
た
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
新
潮
流
も
、
今
と
な
っ
て
は
、
ま
っ
た
く
も
っ
て
普
通
の
こ
と
に
な

り
ま
し
た
ね
。

　
ま
た
、
ニ
ュ
ー
ス
や
流
行
だ
け
で
な
く
身
近
な
変
化
と
し
て
、
こ
こ
数
年
「
元
気
で
若
々
し
い
ご
老
人

が
多
い
気
が
す
る
」「
最
近
の
若
者
は
大
人
び
て
い
る
気
が
す
る
」
な
ど
、
な
ん
と
な
く
生
活
者
の
年
齢

と
意
識
・
価
値
観
の
関
係
性
が
薄
れ
て
き
た
と
感
じ
ら
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し

14



 図表1　1982年の「生活新聞」

ょ
う
か
。

　
私
た
ち
は
あ
る
と
き
、
そ
ん
な
ふ
う
に
肌
で
感
じ
て
い
た
社
会
の
変
化
が
、
こ
こ
数
年
ど
こ
ろ
で
は
な

く
30
年
と
い
う
長
期
的
な
ス
パ
ン
で
実
際
に
デ
ー
タ
上
に
表
れ
て
い
た
こ
と
を
発
見
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
こ
の
、
生
活
者
の
意
識
や
好
み
・
価
値
観
な
ど
に
つ
い
て
、
年
齢
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
る

現
象
を
「
消
齢
化
」
と
命
名
し
、
調
査
・
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
本
で
は
、
な
ぜ
私
た
ち
が
「
消
齢
化
」
と
い
う
現
象
を
発
見
す
る
に
至
っ
た
の
か
。
消
齢
化
の
研

究
と
し
て
、
現
在
ど
ん
な
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

る
の
か
。
そ
し
て
、
い
ず
れ
来
る
か
も
し
れ
な

い
「
超
・
消
齢
化
社
会
」
に
お
い
て
、
生
活
者

を
ど
の
よ
う
に
捉
え
、
ど
ん
な
ビ
ジ
ネ
ス
の
ア

イ
デ
ア
を
生
み
出
し
て
い
け
る
の
か
。
そ
ん
な

こ
と
を
、
主
に
私
た
ち
が
30
年
間
聴
取
し
続
け

て
き
た
長
期
時
系
列
調
査
「
生
活
定
点
」
の
デ

ー
タ
を
も
と
に
、
お
話
し
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
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首都圏40km圏、阪神圏30km圏
調査地域

「生活定点」のデータは、すべてホームペー
ジより無償でご覧いただけます。

20～69歳男女 3,084人（2022年）
調査対象

訪問留置調査
調査手法

1992年から偶数年5月～6月
調査時期

「生活定点」の調査概要図表2

　
ま
ず
は
消
齢
化
が
ど
う
い
っ
た
現
象
な
の
か
理
解

を
深
め
て
も
ら
え
る
よ
う
、
時
間
を
巻
き
戻
し
て
、

私
た
ち
が
消
齢
化
を
発
見
す
る
ま
で
の
思
考
と
探
索

の
旅
を
体
験
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。「
消

齢
化
社
会
で
は
、
あ
の
ビ
ジ
ネ
ス
は
ど
う
な
る

の
?
」「
そ
も
そ
も
、
消
齢
化
っ
て
日
本
社
会
に
と

っ
て
プ
ラ
ス
な
現
象
な
の
?
」
そ
ん
な
疑
問
も
、
ど

う
か
い
ま
は
一
度
お
収
め
く
だ
さ
い
。

　
時
は
、
2
0
2
2
年
の
秋
へ
遡
り
ま
す
。

「
生
活
定
点
」の
グ
ラ
フ
を
よ
く
見
る
と

　
は
じ
ま
り
は
、
私
た
ち
が
2
年
に
一
度
実
施
し
続

け
て
い
る
「
生
活
定
点
」
調
査
で
し
た
（
図
表
2
）。

調
査
を
は
じ
め
た
1
9
9
2
年
か
ら
30
年
の
節
目
と

な
る
2
0
2
2
年
の
調
査
を
集
計
し
、
こ
れ
ま
で
に
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将来に備えるよりも、現在を
エンジョイするタイプである

全体

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

 40.3

 49.6

 42.1

 39.1

 36.3

 31.8

+17.8

 39.0

 49.7

 46.5

 38.4

 28.8

 25.5

+24.2

 41.3

 46.8

 43.6

 42.3

 37.3

 36.4

+10.4

 41.4

 45.4

 45.0

 40.1

 37.8

 39.9

+7.6

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表3 集
ま
っ
た
膨
大
な
生
活
者
デ
ー
タ
を
見
返
し
て
い
た
私
た
ち
は
、
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

「
生
活
定
点
」
の
デ
ー
タ
を
20
年
、
30
年
と
い
う
長
期
的
な
ス
パ
ン
で
見
て
い
く
と
、
見
過
ご
す
こ
と
が

で
き
な
い
ほ
ど
た
く
さ
ん
の
グ
ラ
フ
に
、
あ
る
特
徴
的
な
動
き
が
観
測
さ
れ
た
の
で
す
。

　
た
と
え
ば
図
表
3
の
、「
将
来
に
備
え
る
よ
り
も
、
現
在
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
す
る
タ
イ
プ
で
あ
る
」
と
い
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う
生
き
方
に
つ
い
て
の
項
目
の
回
答
を
見
て
く
だ
さ
い
。
棒
グ
ラ
フ
は
、「
生
活
定
点
」
調
査
の
対
象
者

で
あ
る
20
〜
69
歳
の
男
女
全
体
の
回
答
を
示
し
た
グ
ラ
フ
で
す
。
1
9
9
2
年
時
点
で
は
39
・
0
％
、
最

新
の
2
0
2
2
年
の
調
査
で
は
41
・
4
％
で
す
。
そ
の
間
の
数
値
を
見
て
も
40
％
前
後
で
、
30
年
間
ず
っ

と
変
化
し
て
い
な
い
よ
う
に
み
え
ま
す
。

　

で
す
が
、
こ
の
グ
ラ
フ
を
年
齢
に
注
目
し
て
見
て
み
る
と
…
…
。

　

年
代
別
の
回
答
を
あ
ら
わ
す
、
5
本
の
線
に
注
目
で
す
。
1
9
9
2
年
時
点
で
は
年
代
別
の
数
値
に
幅

が
開
い
て
い
た
も
の
が
、
年
々
近
づ
い
て
き
て
い
ま
せ
ん
か
?　

具
体
的
に
は
、
若
年
層
（
特
に
20
代
）

で
「
今
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
し
た
い
」
と
い
う
意
識
が
減
少
す
る
一
方
で
、
高
年
層
で
は
そ
の
意
識
が
増
え
て

い
て
、
結
果
的
に
年
代
間
の
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
年
代
の
違
い
が
徐
々
に
小
さ
く
な
っ
て
い
く
変
化
が
、
い
く
つ
も
の
デ
ー
タ
に
み
ら
れ

た
の
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
グ
ラ
フ
が
示
す
こ
と
。
そ
れ
は
、
30
年
と
い
う
時
間
を
か
け
て
、
生
活
者
の
年
代
に
基
づ
く

価
値
観
や
意
識
の
違
い
が
徐
々
に
小
さ
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
は
な
い
か
と
、
私
た
ち
は
考

え
ま
し
た
。
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海外の出来事に関心がある

全体

その時点の最大値

 28.2

 26.0

 23.7

 33.2

 30.3

 29.1

+ 9.5

 26.3

 25.4

 21.0

 22.5

 29.9

 34.1

+13.1

 32.6

 24.8

 24.7

 31.5

 37.5

 45.0

+20.3

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表4

100
(%)

80

60

40

20

0

ど
っ
ち
が
多
い
?

　

で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
消
齢
化
と
い
う
現
象
を
発
見
す
る
に
は
至
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
年
代

に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
も
の
と
は
反
対
の
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
項
目

が
見
つ
か
っ
た
た
め
で
し
た
。
図
表
4
の
、「
海
外
の
出
来
事
に
関
心
が
あ
る
」
と
い
う
項
目
を
見
て
く
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大きくなっている
年代による違いが

30年変化 366

1,024

7項目 70項目1992年→2022年

小さくなっている
年代による違いが

比較可能な
項目数

拡大

「生活定点」でみられた拡大・縮小のグラフ数の比較図表5

20年変化 27項目 172項目2002年→2022年

縮小

だ
さ
い
。
2
0
0
2
年
時
点
で
は
各
年
代
と
も
20
〜

30
％
付
近
に
集
ま
っ
て
い
た
回
答
が
、
最
新
の
2
0

2
2
年
の
調
査
で
は
最
大
値
は
45
・
0
％
（
60
代
）、

最
小
値
で
は
24
・
7
％
（
30
代
）
と
幅
が
大
き
く
広

が
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。

　

ど
う
や
ら
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
大
き
く
な
る
現

象
と
小
さ
く
な
る
現
象
、
ど
ち
ら
も
あ
る
よ
う
で
す
。

そ
れ
な
ら
ば
、
数
と
し
て
は
ど
ち
ら
が
多
い
の
だ
ろ

う
?　

私
た
ち
は
、
両
者
の
件
数
を
数
え
て
み
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　

年
代
の
違
い
の
大
小
の
判
定
基
準
は
、
各
年
代
の

回
答
の
最
大
値
と
最
小
値
の
差
分
が
、
20
年
ま
た
は

30
年
の
間
に
10
ポ
イ
ン
ト
以
上
拡
大
し
て
い
る
も
の

を
「
違
い
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
項
目
」、
逆
に
10

ポ
イ
ン
ト
以
上
縮
小
し
て
い
る
も
の
は
「
違
い
が
小

20



さ
く
な
っ
て
い
る
項
目
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

図
表
5
を
見
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
1
9
9
2
年
か
ら
2
0
2
2
年
の
30
年
変
化
を
見
る
と
、
年
代
に
よ

る
違
い
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
項
目
は
7
項
目
。
対
し
て
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
項

目
は
、
な
ん
と
10
倍
の
70
項
目
で
し
た
。
質
問
項
目
が
追
加
さ
れ
た
た
め
比
較
可
能
な
項
目
数
が
大
幅
に

増
え
た
2
0
0
2
年
か
ら
2
0
2
2
年
の
20
年
変
化
で
は
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
項

目
は
27
項
目
、
対
し
て
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
項
目
は
172
項
目
で
し
た
。

　

よ
り
長
期
的
な
30
年
変
化
で
見
て
も
、
よ
り
多
く
の
項
目
を
調
査
し
た
20
年
変
化
で
見
て
も
、
圧
倒
的

に
「
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
」
項
目
の
方
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

一
部
の
分
野
で
起
き
て
い
る
だ
け
?

　

項
目
の
数
だ
け
で
比
較
す
る
と
、
年
代
間
の
違
い
は
縮
小
傾
向
に
あ
る
と
言
え
そ
う
で
す
。
し
か
し
、

こ
こ
で
ま
た
次
の
疑
問
が
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。

「
こ
れ
っ
て
特
定
の
分
野
で
起
き
て
い
る
だ
け
じ
ゃ
な
い
の
?
」
と
。

　

件
数
的
に
多
く
て
も
、
特
定
の
分
野
だ
け
に
固
ま
っ
て
い
る
、
と
い
う
こ
と
も
あ
り
え
ま
す
。

「
生
活
定
点
」
で
は
、
衣
・
食
・
住
を
は
じ
め
消
費
や
健
康
意
識
、
仕
事
観
、
家
族
観
な
ど
多
角
的
な
分
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野
か
ら
質
問
項
目
を
設
け
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
次
に
私
た
ち
は
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い

る
も
の
が
ど
ん
な
生
活
分
野
の
項
目
な
の
か
を
見
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

そ
の
分
野
を
ご
紹
介
す
る
前
に
…
…
。

　

ひ
と
休
み
も
兼
ね
て
、
あ
な
た
の
消
齢
化
へ
の
感
度
を
測
る
消
齢
化
ク
イ
ズ
を
出
題
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ぜ
ひ
次
の
問
題
に
答
え
て
か
ら
、
続
き
を
お
読
み
く
だ
さ
い
。

消
齢
化
ク
イ
ズ
①

　

次
の
5
つ
の
項
目
は
、「
生
活
定
点
」
で
実
際
に
調
査
し
て
い
る
質
問
項
目
で
す
。

　

年
齢
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
は
、
ど
の
項
目
で
し
ょ
う
?

　
（
A
）
ハ
ン
バ
ー
グ
が
好
き

　
（
B
）
超
能
力
を
信
じ
る

　
（
C
）
夫
婦
は
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
離
婚
し
な
い
方
が
よ
い
と
思
う
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（
D
）
木
の
床
（
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
）
が
好
き
だ

　
（
E
）
世
界
に
ひ
と
つ
し
か
な
い
自
分
の
服
や
小
物
な
ど
を
作
り
た
い
と
思
う

　

答
え
が
出
た
ら
、
次
へ
ど
う
ぞ
。

　

答
え
合
わ
せ
で
す
。
実
は
先
ほ
ど
の
5
つ
の
項
目
は
、
分
野
は
バ
ラ
バ
ラ
で
す
が
、
す
べ
て
年
齢
に
よ

る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
た
項
目
で
し
た
。
あ
な
た
は
正
解
で
き
ま
し
た
か
?

　

で
は
ク
イ
ズ
に
出
し
た
項
目
の
、
実
際
の
「
生
活
定
点
」
の
デ
ー
タ
を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①【
食
】
ハ
ン
バ
ー
グ
が
好
き

　

図
表
6
（
24
ペ
ー
ジ
）
を
見
て
く
だ
さ
い
。
調
査
開
始
の
2
0
0
2
年
時
点
で
は
、
年
代
別
の
回
答
が

最
大
値
59
・
8
％
（
20
代
）
か
ら
、
最
小
値
19
・
2
％
（
60
代
）
ま
で
と
、
40
・
6
ポ
イ
ン
ト
差
で
か
な

り
数
値
に
ば
ら
つ
き
が
あ
り
ま
す
ね
。
で
す
が
2
0
2
2
年
に
は
、
最
大
値
68
・
9
％
（
20
代
）
か
ら
最
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ハンバーグが好き

全体

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

 41.5

 59.8

 51.0

 40.8

 30.3

 19.2

+40.6

 54.5

 67.1

 63.5

 59.4

 48.8

 33.4

+33.7

 61.5

 68.9

 66.7

 62.2

 59.3

 49.5

+19.4

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表6小
値
49
・
5
％
（
60
代
）
ま
で
と
19
・
4
ポ
イ
ン
ト
差
で
す
。「
ハ
ン
バ
ー
グ
が
好
き
」
と
答
え
た
人
は
、

全
年
代
で
右
肩
上
が
り
に
増
え
て
い
る
の
で
す
が
、
特
に
50
〜
60
代
で
急
速
に
増
え
た
こ
と
で
、
年
代
に

よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
、
こ
の
グ
ラ
フ
か
ら
お
わ
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。
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超能力を信じる

全体

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

 29.9

 31.8

 38.3

 37.0

 24.4

 15.9

+22.4

 42.2

 56.0

 54.1

 40.1

 28.6

 24.3

+31.7

 23.1

 23.2

 21.3

 27.2

 29.0

 15.6

+13.4

 20.8

 22.0

 19.8

 17.7

 23.4

 21.3

+ 5.7

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表7 ②【
信
じ
る
も
の
】
超
能
力
を
信
じ
る

　

図
表
7
を
見
て
く
だ
さ
い
。
信
じ
る
も
の
に
つ
い
て
、「
超
能
力
を
信
じ
る
」
と
答
え
た
人
は
、
1
9

9
2
年
時
点
で
は
、
年
代
別
の
回
答
が
最
大
値
56
・
0
％
（
20
代
）
か
ら
最
小
値
24
・
3
％
（
60
代
）
ま

で
31
・
7
ポ
イ
ン
ト
差
と
、
か
な
り
数
値
に
開
き
が
あ
り
ま
す
。
で
す
が
2
0
2
2
年
に
は
、
最
大
値
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23
・
4
％
（
50
代
）
か
ら
最
小
値
17
・
7
％
（
40
代
）
ま
で
と
5
・
7
ポ
イ
ン
ト
差
で
、
年
代
に
よ
る
違

い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ミ
ス
テ
リ
ー
サ
ー
ク
ル
や
人
面
魚
・
人
面
犬
、
ノ
ス
ト
ラ
ダ
ム
ス
の
大
予
言
（
1
9
9
9
年
地
球
滅
亡
説
）

が
話
題
に
な
っ
た
1
9
9
0
年
代
が
超
能
力
ブ
ー
ム
の
最
盛
期
だ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
20
〜
30
代
の
極
端

な
下
が
り
幅
に
比
べ
て
、
60
代
は
1
9
9
2
年
時
点
で
24
・
3
％
、
2
0
2
2
年
で
は
21
・
3
%
と
、
回

答
に
大
き
な
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

時
代
に
左
右
さ
れ
ず
、
超
能
力
を
信
じ
る
人
は
信
じ
る
と
い
う
の
が
、
60
代
の
特
徴
と
も
言
え
そ
う
で

す
。

③【
家
族
観
】
夫
婦
は
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
離
婚
し
な
い
方
が
よ
い
と
思
う

　

図
表
8
は
家
族
観
に
つ
い
て
で
す
。

「
夫
婦
は
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
離
婚
し
な
い
方
が
よ
い
と
思
う
」
と
答
え
た
人
は
、
調
査
開
始
時
の

2
0
0
2
年
に
は
、
60
代
が
50
・
2
％
と
突
出
し
て
高
か
っ
た
の
で
す
が
、
直
近
で
は
年
代
別
に
み
た
と

き
の
最
大
値
で
あ
る
60
代
は
19
・
4
％
と
大
幅
に
減
少
し
て
お
り
、
最
小
値
で
あ
る
20
代
も
11
・
7
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。
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夫婦はどんなことがあっても
離婚しない方がよいと思う

全体

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

 31.9

 25.8

 27.1

 29.4

 31.0

 50.2

+24.4

 27.5

 26.6

 25.6

 26.5

 26.4

 32.2

+ 6.6

 14.7

 11.7

 13.4

 14.6

 14.7

 19.4

+ 7.7

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表8
　

従
来
の
結
婚
規
範
に
縛
ら
れ
な
い
人
が
増
え
た
結
果
、
考
え
方
の
違
い
は
相
当
小
さ
く
な
っ
て
い
る
よ

う
で
す
ね
。
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婚
姻
・
離
婚
件
数

婚
姻
件
数
に
対
す
る
離
婚
件
数
の
割
合

100

60

80

40

20

0
1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021

(万組)

(年)

100

80

60

40

20

0

(%)

出典: 厚生労働省｢令和3年人口動態統計｣をもとに著者が作成

婚姻件数 離婚件数 婚姻件数に対する
離婚件数の割合

婚姻と離婚の年間件数図表9

71.1 74.2
79.5 80.0

73.1
66.2

62.1

50.1

16.6 16.9
20.7

28.6 25.7 23.6 21.7
18.4

23.3 22.8
26.0

35.8 35.2 35.6 34.9 36.7

　

図
表
9
は
、「
生
活
定
点
」
の
デ
ー
タ
か
ら
少
し

離
れ
て
、
厚
生
労
働
省
の
「
令
和
3
年
人
口
動
態
統

計
」
よ
り
、
実
際
の
婚
姻
・
離
婚
の
年
間
件
数
を
も

と
に
算
出
し
た
、
婚
姻
件
数
に
対
す
る
離
婚
件
数
の

割
合
の
推
移
で
す
。
実
際
の
離
婚
数
か
ら
算
出
さ
れ

た
こ
の
よ
う
な
デ
ー
タ
で
見
て
も
、
1
9
8
0
〜
1

9
9
0
年
代
は
、
婚
姻
件
数
に
対
す
る
離
婚
件
数
の

割
合
が
20
％
台
だ
っ
た
の
が
、
2
0
0
1
年
以
降
で

約
35
％
と
、
高
止
ま
り
し
て
い
る
こ
と
が
確
認
で
き

ま
す
。

　

一
生
ひ
と
り
の
人
と
添
い
遂
げ
る
こ
と
が
美
徳
だ

っ
た
時
代
か
ら
は
考
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
、
離
婚
へ
の

許
容
度
は
年
代
を
問
わ
ず
高
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

④【
住
】
木
の
床
（
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
）
が
好
き
だ
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木の床（フローリング）が
好きだ

全体

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

 49.8

 53.1

 51.9

 52.8

 49.0

 40.5

+12.6

 41.5

 44.6

 48.9

 43.7

 36.2

 29.7

+19.2

 49.1

 49.3

 51.4

 51.0

 49.7

 43.9

+ 7.5

 52.3

 48.6

 51.3

 55.5

 53.8

 50.5

+ 6.9

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表10
　

で
は
「
生
活
定
点
」
の
デ
ー
タ
に
戻
り
ま
し
ょ
う
。
図
表
10
は
「
木
の
床
（
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
）
が
好
き

だ
」
と
い
う
項
目
で
す
。
1
9
9
2
年
に
は
下
の
年
代
が
高
め
の
数
値
、
上
の
年
代
は
低
め
の
数
値
と
ば

ら
つ
き
が
あ
り
ま
し
た
が
、
2
0
2
2
年
に
は
50
〜
60
代
で
大
幅
に
増
加
し
た
こ
と
で
、
全
年
代
が
50
％

前
後
に
集
中
し
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
ほ
ぼ
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
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世界にひとつしかない自分の
服や小物などを作りたいと思う

全体

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

 21.6

 35.1

 22.8

 20.1

 14.9

 12.0

+23.1

 18.5

 29.3

 21.8

 16.5

 13.5

 12.3

+17.0

 10.7

 15.6

 12.8

  9.1

 10.6

  5.9

+ 9.7

1992年 2002年 2012年 2022年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

全体 20代 30代
40代 50代 60代

図表11 ⑤【
衣
】
世
界
に
ひ
と
つ
し
か
な
い
自
分
の
服
や
小
物
な
ど
を
作
り
た
い
と
思
う

　
図
表
11
の
こ
の
項
目
は
、
20
代
が
大
き
く
下
が
る
形
で
、
全
年
代
の
数
値
が
減
少
し
な
が
ら
近
づ
い
て

い
ま
す
。
こ
の
項
目
に
は
、
自
分
で
服
や
小
物
を
手
作
り
す
る
ほ
か
、
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
洋
服
な
ど
を

作
る
こ
と
も
含
ま
れ
ま
す
。
そ
の
要
因
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
?
　
安
価
で
豊
富
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
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あ
る
既
製
品
が
登
場
し
た
か
ら
な
の
か
、
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
な
く
て
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
自
分
に
合

っ
た
商
品
を
気
軽
に
買
え
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
な
の
か
…
…
。
様
々
な
要
因
が
あ
り
そ
う
で
す
。

　
そ
の
ほ
か
に
も
、【
消
費
意
識
】
の
分
野
で
は
「
車
に
お
金
を
か
け
た
い
」
と
い
う
項
目
、【
働
き
方
】

の
分
野
で
は
「
男
性
で
も
、
育
児
休
暇
を
と
る
べ
き
だ
と
思
う
」
と
い
う
項
目
、【
暮
ら
し
向
き
】
の
分

野
で
は
「
1
週
間
以
上
の
長
い
休
暇
を
と
り
た
い
（
学
生
の
春
・
夏
休
み
な
ど
を
除
く
）」
な
ど
な
ど
、
実
に

幅
広
い
分
野
で
、
年
齢
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
変
化
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
半
信
半
疑
だ
っ
た
私
た
ち
も
、
だ
ん
だ
ん
と
手
応
え
を
感
じ
は
じ
め
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
議
論
を
進
め
る
な
か
で
、
ま
た
新
し
い
疑
問
を
見
つ
け
て
し
ま
い
ま
す
。

「
こ
れ
は
、『
生
活
定
点
』
だ
け
で
見
ら
れ
る
傾
向
な
の
で
は
な
い
か
?
」

　

│
研
究
の
旅
は
、
ま
だ
ま
だ
終
わ
り
ま
せ
ん
。

「
生
活
定
点
」だ
け
の
傾
向
?

　
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
る
と
い
う
現
象
が
、
幅
広
い
分
野
で
起
き
て
い
る
。
こ
の
興
味
深
い
現

象
を
前
に
立
ち
は
だ
か
っ
た
、
新
た
な
疑
問
。「
こ
れ
は
『
生
活
定
点
』
だ
け
で
見
ら
れ
る
傾
向
で
は
な
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大きくなっている
年代による違いが

40年変化 366

399

22項目 71項目1978年→2018年

小さくなっている
年代による違いが

比較可能な
項目数

出典：NHK放送文化研究所「日本人の意識」調査をもとに著者が作成

拡大

「日本人の意識」でみられた拡大・縮小のグラフ数の比較図表12

30年変化 17項目 53項目1988年→2018年

縮小

い
か
?
」
こ
の
疑
問
を
払
拭
し
て
お
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
。
私
た
ち
は
、「
生
活
定
点
」
以
外
の
長
期
時

系
列
デ
ー
タ
で
、
年
代
に
よ
る
違
い
の
縮
小
が
見
ら

れ
る
か
ど
う
か
検
証
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
注
目
し
た
の
は
、
N
H
K
放
送
文
化
研
究

所
が
行
っ
て
い
る
「
日
本
人
の
意
識
」
調
査
。「
生

活
定
点
」
と
は
異
な
る
条
件
・
異
な
る
視
点
か
ら
、

日
本
の
生
活
者
の
意
識
や
価
値
観
の
変
化
を
追
っ
た
、

長
期
時
系
列
調
査
で
す
。
1
9
7
3
年
か
ら
5
年
お

き
に
調
査
を
さ
れ
て
い
て
、
2
0
1
8
年
が
直
近
の

結
果
と
な
り
ま
す
。
こ
の
「
日
本
人
の
意
識
」
調
査

で
も
同
様
の
変
化
が
確
認
で
き
る
の
か
、
デ
ー
タ
を

お
借
り
し
て
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て

い
る
も
の
、
大
き
く
な
っ
て
い
る
も
の
、
そ
れ
ぞ
れ

の
件
数
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。
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図
表
12
を
見
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
1
9
7
8
年
か
ら
2
0
1
8
年
の
40
年
変
化
を
見
る
と
、
年
代
に
よ

る
違
い
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
項
目
は
22
項
目
。
対
し
て
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
項

目
は
71
項
目
で
し
た
。
1
9
8
8
年
か
ら
2
0
1
8
年
の
30
年
変
化
を
見
て
み
る
と
、
年
代
に
よ
る
違
い

が
大
き
く
な
っ
て
い
る
項
目
は
17
項
目
、
対
し
て
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
項
目
は
53
項

目
で
し
た
。「
生
活
定
点
」
ほ
ど
、
両
者
に
大
き
な
差
が
つ
い
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
日
本

人
の
意
識
」
調
査
に
お
い
て
も
、「
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
」
項
目
の
方
が
ず
い
ぶ
ん

と
多
い
と
い
う
こ
と
が
確
認
で
き
ま
し
た
。
こ
の
現
象
は
「
生
活
定
点
」
だ
け
で
な
く
、「
日
本
人
の
意

識
」
調
査
で
も
起
こ
っ
て
い
る
傾
向
だ
っ
た
の
で
す
。

　

こ
こ
で
、
N
H
K
放
送
文
化
研
究
所
の
デ
ー
タ
で
年
代
間
の
違
い
が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
項
目
を
、
い

く
つ
か
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①【
貯
蓄
】
将
来
必
要
と
な
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら
、
貯
金
し
て
お
く

　

図
表
13
（
34
ペ
ー
ジ
）
を
見
る
と
、
45
年
前
の
1
9
7
8
年
で
は
60
代
は
53
・
6
％
、
50
代
は
54
・
6

％
と
、
上
の
年
代
で
貯
金
し
て
お
く
意
識
が
顕
著
で
し
た
。
近
年
で
は
全
年
代
40
〜
50
％
付
近
に
集
ま
り
、

年
代
間
の
違
い
は
小
さ
く
な
っ
て
、
年
代
ご
と
の
特
徴
が
見
え
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。
20
〜
30
代
は
増
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将来必要となるかもしれない
から、貯金しておく

全体

その時点の最大値

 45.6

 38.5

 40.0

 49.4

 54.6

 53.6

+16.1

100
(%)

80

60

40

20

0

 42.5

 33.8

 40.2

 39.8

 48.0

 52.2

+18.4

 40.0

 32.4

 38.7

 43.1

 40.3

 43.9

+11.5

 43.4

 44.4

 46.1

 43.3

 43.0

 41.3

+ 4.8

 43.9

 45.1

 48.2

 39.8

 46.7

 41.8

+ 8.4

1978年 1988年 1998年 2008年 2018年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

その時点の最小値

図表13

全体 20代 30代
40代 50代 60代

出典：NHK放送文化研究所「日本人の意識」調査を
もとに著者が作成

加
傾
向
に
あ
り
、
60
代
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

健
康
寿
命
が
延
び
る
に
つ
れ
て
老
後
の
資
金
も
シ
ビ
ア
に
な
る
こ
と
か
ら
、
貯
金
を
す
る
60
代
が
増
え

て
い
る
の
で
は
と
思
い
き
や
、
か
な
り
意
外
な
調
査
結
果
で
す
。
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老後の望ましい生き方：
子どもや孫といっしょに、
なごやかに暮らす

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

その時点の最小値

図表14

全体 20代 30代
40代 50代 60代

出典：NHK放送文化研究所「日本人の意識」調査を
もとに著者が作成

全体  35.5

 25.6

 29.9

 38.0

 45.7

 51.9

+26.3

 30.1

 23.5

 23.1

 26.7

 37.5

 43.9

+20.8

 21.3

 15.9

 17.5

 15.0

 24.0

 32.7

+17.7

 25.9

 24.0

 24.9

 22.6

 25.4

 30.8

+ 8.2

 21.3

 26.2

 22.9

 21.8

 17.9

 21.3

+ 8.3

1978年 1988年 1998年 2008年 2018年

20代
30代
40代
50代
60代

最大値－
最小値pt

②【
老
後
の
望
ま
し
い
生
き
方
】
子
ど
も
や
孫
と
い
っ
し
ょ
に
、
な
ご
や
か
に
暮
ら
す

　

図
表
14
を
見
る
と
、
1
9
7
8
年
で
は
、
最
小
値
で
あ
る
20
代
の
25
・
6
％
か
ら
最
大
値
で
あ
る
60
代

の
51
・
9
％
ま
で
約
26
ポ
イ
ン
ト
差
と
大
き
く
開
い
て
い
ま
す
。
で
す
が
直
近
の
デ
ー
タ
を
見
る
と
、
最

大
値
は
20
代
の
26
・
2
％
、
最
小
値
は
50
代
の
17
・
9
％
と
、
年
代
に
よ
る
違
い
は
か
な
り
小
さ
く
な
っ
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て
い
ま
す
。
し
か
も
興
味
深
い
こ
と
に
、
1
9
7
8
年
に
は
最
小
値
で
あ
る
20
代
か
ら
最
大
値
で
あ
る
60

代
ま
で
き
れ
い
に
年
代
順
に
並
ん
で
い
た
も
の
が
、
2
0
1
8
年
に
は
ほ
ぼ
逆
転
し
て
い
ま
す
。

③【
男
女
の
あ
り
方
に
つ
い
て
】
結
婚
式
が
す
む
ま
で
は
、
性
的
ま
じ
わ
り
を
す
べ
き
で
な
い

　

図
表
15
で
は
、
今
と
昔
の
差
が
非
常
に
顕
著
で
す
。
50
〜
60
代
は
約
74
％
、
20
代
は
24
・
6
％
で
約
50

ポ
イ
ン
ト
差
。
か
つ
て
は
年
代
間
で
非
常
に
大
き
な
差
が
あ
り
ま
し
た
。
で
す
が
直
近
の
2
0
1
8
年
を

見
る
と
、
最
大
値
16
・
3
％
（
60
代
）
か
ら
最
小
値
2
・
4
％
（
30
代
）
ま
で
約
14
ポ
イ
ン
ト
差
で
、
年

代
に
よ
る
違
い
は
以
前
と
比
べ
て
か
な
り
小
さ
く
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
私
た
ち
は
、「
生
活
定
点
」
と
N
H
K
放
送
文
化
研
究
所
の
「
日
本
人
の
意
識
」
調
査

と
い
う
2
つ
の
長
期
時
系
列
デ
ー
タ
を
通
じ
て
、
年
代
に
よ
る
違
い
が
小
さ
く
な
り
、
年
代
ご
と
の
特
徴

が
薄
ら
い
で
い
く
、
と
い
う
現
象
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
無
視
で
き
な
い
大
き
な
潮
流
な
の
で
は
な
い
か
。

　

よ
う
や
く
そ
う
確
信
し
、
私
た
ち
は
こ
の
現
象
を
「
消
齢
化
」
と
命
名
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
私
た
ち
は
、
消
齢
化
を
発
見
し
ま
し
た
が
、
研
究
を
こ
こ
で
終
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
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結婚式がすむまでは、
性的まじわりをすべきでない

その時点の最大値

100
(%)

80

60

40

20

0

その時点の最小値

図表15

全体 20代 30代
40代 50代 60代

全体  51.5

 24.6

 44.1

 60.7

 74.6

 73.2

+50.0

 38.2

 11.2

 20.7

 40.2

 57.7

 66.8

+55.6

 21.4

  2.4
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